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Fachausbildung zum C-Trainer für Unihockey bzw. Floorball

Organistion: Karl du Roi, Leitung: David Makin
Anreise: 26.07.2010, 14:00 Uhr
Abreise: 31.07.2010, 16:00 Uhr
Veranstaltungsort: Sportschule Lastrup (KSV Cloppenburg), Bokaer Str. 30, 49688 Lastrup

Hinweise:

• Mitzubringen sind Handtücher, Schwimmzeug, Sportbekleidung, abriebfeste Hallenschuhe, 
Laufschuhe, Schläger, Bälle, Torhüterausrüstung (sofern vorhanden), Getränke (Eigenbedarf), 
Schreibzeug, Trinkflasche, Krankenversicherungsnachweis und gute Laune.

• Bettwäsche stellt die Sportschule.
• Die Unterbringung der Teilnehmer erfolgt in 4-Bettzimmern. In der Lehrgangsgebühr ist die 

Vollpension für die Lehrgangsdauer mit enthalten.

Teilnahmevoraussetzungen:

• Mindestalter 16 Jahre; die C-Trainerlizenz wird erst nach Vollendung des 18. Lebensjahres 
ausgehändigt

• Spielerfahrungen
• ÜL-Grundkurs (40LE) bei einem Landes- oder Kreissportbund absolviert; ersatzweise: eine sonstige 

vom DUB anerkannte Basisqualifzierung. Da die Fachausbildung zum C-Trainer auf dem Grundkurs 
aufbaut, ist der ÜL-Grundkurs (40LE) innerhalb eines Jahres nachzuholen.

• 1. Hilfe-Kurs (16LE) darf nicht älter als 2 Jahre sein

Fernunterricht:

• 8 Wochen vor dem Lehrgangsbeginn erhält jeder Teilnehmer die Unterlagen für den im Vorfeld 
durchzuführenden Fernlehrgang über 30LE. Die darin enthaltenen Aufgaben sind vollständig zu 
bearbeiten und 1 Woche vor Lehrgang an die Organisationsleitung zurück zu senden - wir freuen 
uns auf konstruktive und kreative Ausarbeitungen der Teilnehmer.

Lizenzerteilung/Prüfung:

• Fernunterricht (30LE)
(Inhalte: Technik, Taktik, Methodik/Didaktik, Torhütertraining, Ethik,  Ausarbeitung)

• Theorie und Praxis (50LE)
(Inhalte: Technik, Taktik, Methodik/Didaktik, Torhütertraining, Ethik, AED1-Schulung, Auswertung, 
Nachbesprechung)

• Lehrprobe

Kosten (pro Teilnehmer):

• 80LE, Theorie, Praxis, Fernunterricht, Hallennutzung, Vollpension: 285,-EUR2

Anmeldung:

• Es stehen maximal 24 Ausbildungsplätze zur Verfügung – es werden die Plätze in der Reihenfolge 
der eingehenden Überweisungen und Anmeldungen berücksichtigt.

• Bankverbindung: Hamburger Sparkasse, Kto. 1373124104, BLZ 200 505 50, Verwendungszweck: 
„C-Trainer 2010 + Vorname + Name“

• Anmeldung, Rückfragen oder weitere Informationen: Karl du Roi, info@uhb-hamburg.de

1 AED: Automatisierter Externer Defibrillator
2 Teilnehmer aus Vereinen des Landesverbandes Unihockey Bund Hamburg e.V. werden mit 50,-EUR bezuschusst und zahlen 

deshalb nur einen Betrag von 235,-EUR
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Anmeldung

Hiermit melde ich mich zur o.a. Fachausbildung zum C-Trainer verbindlich an. Wenn ich absage und kein 
Ersatz gefunden wird, übernehme ich die Kosten, die dem UHB Hamburg durch mein Nichterscheinen ggf. in 
Rechnung gestellt werden.

Vorname, Name

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Telefon

E-Mail

Geb. Datum

Verein, Landesverb.

Torhütererfahrung ja (_) nein (_) Ausrüstung: ja (_) nein (_)

Schiedsrichter ja (_) nein (_) Lizenz:

ÜL-Grundkurs (40LE) ja (_) nein (_) absolviert am:

angemeldet am:

1. Hilfe-Kurs (16LE) ja (_) nein (_) absolviert am:

angemeldet am:

(Nachweise ÜL + 1. Hilfe-Kurs in Kopie bitte beilegen)

Ort, Datum

Unterschrift/en
(der Erziehungsberchtigten)
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Anfahrt:

Ziel:

Sportschule Lastrup
Bokaer Strasse 4
49688 Lastrup
Telefon 04472-7 69

Anfahrt mit PKW:

Auf der Autobahn A1 bis Abfahrt Cloppenburg: weiter in Richtung Cloppenburg, über Umgehungsstrasse 
Cloppenburg und Bundesstrasse B213 (in Richtung Lingen) nach Lastrup, von der A1 bis Lastrup ca. 30km

Anfahrt mit Bahn bzw. ÖPNV:

Strecke Oldenburg-Osnabrück bis Bahnhof Cloppenburg, weiter mit Bus-Linie 930. Für Gruppen kann ein 
Bustransfer vom Bahnhof Cloppenburg organisiert werden.
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